REGULAMIN FUNKCJONOWANIA
ZESPOLU SZKOL NR 1 W WAGROWCU
W CZASIE ZAGROZENIA EPIDEMICZNEGO
W ROKU SZKOLNYM 2021/2022

|. Organizacja szkoty zapobiegajgca
rozprzestrzenianiu sie wirusa SARS-CoV-2

. W roku szkolnym 2021/2022 rozpoczynamy zajecia od 1 wrzesnia w sposoéb

tradycyjny z mozliwoscig przejscia, w razie zwiekszajgcego sie zagrozenia
epidemicznego, w porozumieniu z Panstwowym Powiatowym Inspektorem
Sanitarnym i Starostg Wagrowieckim na nauczanie hybrydowe lub zdalne.

. W trosce o bezpieczenstwo ucznidw, pracownikow szkoly i ich najblizszych
rekomendowane jest szczepienie jako sSwiadoma decyzja w zakresie ochrony
przed zachorowaniem i przenoszeniem COVID-19.

. Rodzice majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w
przestrzeni publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni
wspolnej szkoty, gdy nie ma mozliwosci zachowania dystansu.

. Ucznibw CKZ obowigzuje inny rozktad zaje¢, od przyjetego w szkole, ustalony
przez wicedyrektora ds. ksztatcenia i doskonalenia zawodowego.

. W sierpniu pracownicy/nauczyciele poznajg procedury postepowania w czasie
zagrozenia epidemicznego.

. We wrzesniu nauczyciele zaznajamiajg uczniow oraz rodzicéw z zasadami
funkcjonowania szkoty w czasie zagrozenia epidemicznego oraz przygotowujg
ucznidw do korzystania z platformy Teams (nowi uczniowie wprowadzani sg do
systemu).

Na pierwszych zebraniach z rodzicami wychowawcy uzupetniajg dane uczniow w
dzienniku - istotne numery telefonu, zbierajg od rodzicéw/opiekunéw prawnych
zgody na szczepienie dzieci oraz w klasach | na pomiar temperatury w
szkole(zatagcznik).

. Do szkoty moze uczeszczaé uczen/nauczyciel bez objawéw chorobowych
sugerujgcych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

. W drodze do i ze szkoty uczniowie przestrzegajg aktualnych przepiséw prawa
dotyczgcych zachowania w przestrzeni publiczne;.



10.Wchodzgc do szkoty nalezy zdezynfekowac rece i obowigzkowo mie¢ zatozong
maseczke zakrywajgcg nos i usta.

11.W czasie przerwy obowigzkiem jest noszenie maseczki zakrywajgcej nos i usta.

12.Podczas trwania lekcji mozna zdjg¢ maseczke ale powinny byé zachowane
odlegtosci pomiedzy osobami, po zakonczeniu zaje¢ maseczke ponownie nalezy
zatozy¢ i dopiero opusci¢ miejsce w tawce.

13.Zaleca sie ograniczanie przemieszczania pomiedzy skrzydtami szkoty i pietrami.

14.Nalezy czesto a szczegdlnie po wyjsciu z toalety i po duzej przerwie doktadnie my¢
rece (instrukcje zamieszczono przy umywalkach) lub je zdezynfekowac.

15.W szkole znajduje sie pomieszczenie zwane IZOLATKA 213 a zaopatrzone w
maseczki, rekawiczki, ptyn do dezynfekcji i termometr bezdotykowy. Tam moze by¢
umieszczona osoba podejrzana o zakazenie SARS-CoV-2;,

16.Dodatkowe termometry bezdotykowe znajdujg sie: w gabinecie pielegniarki oraz
w gabinecie wicedyrektor ds. wychowawczych.

17.Pielegniarka szkolna przyjmuje pacjentow w gabinecie 206 w maseczce
zakrywajgcej nos i usta oraz w rekawiczkach. Odkaza i wietrzy pomieszczenie po
kazdym pacjencie. W gabinecie pielegniarki moze przebywac jedna osoba, ktorg
obowigzuje maseczka.

18.W pokoju nauczycielskim nalezy zachowa¢ dystans i czesto wietrzy¢
pomieszczenie.

19.Nauczycieli powyzej 60 roku zycia nie obowigzuje harmonogram dyzuréw (jedynie
dyzurujg w klasie, w ktérej rozpoczynajg zajecia).

20.Podczas krotkiej przerwy zaleca sie nauczycielom, w miare mozliwosci, otwieranie
pracowni i czuwanie nad przebywajgcymi tam uczniami. Nauczyciele dyzurujg wg
harmonogramu w miejscach wymagajgcych monitorowania.

21.Podczas duzej przerwy obowigzuje harmonogram dyzurow.

22.0rganizacja duzej przerwy.

Uczniowie, ktérzy konczg zajecia:

e wychowania fizycznego w sali gimnastycznej ,szkota” spedzajg przerwe
na korytarzu przed salg lub na zewnatrz,

e w salach 101, 102, 103, 104, 105, 106, 107, 112, 113, 114, 115, 116,
117 spedzajg duzg przerwe na korytarzu gérnym lub przed szkota,



e w salach 8, 10, 13, 17, 18, 19 i Swietlicy spedzajg duzg przerwe na
korytarzu dolnym lub przed szkotg,

e w salach 233, 234, 235, 236, 237, 228, 227, 226, sali gimnastycznej
.warsztaty” i auli spedzajg duzg przerwe na korytarzu pomiedzy salami
226 a 236 lub na terenie zielonym zwanym ,kawiarenka pod chmurka,

e w salach: 210, 211,212, 213, 214, 215, 216, 217, 225, 223,222, 221,
220, 219 na korytarzu pomiedzy salami 210-216 lub na terenie zielonym
zwanym ,kawiarenka pod chmurkg”.

23.Zaleca sie po kazdej lekcji zdezynfekowanie stolikow, krzeset, sprzetu
wykorzystywanego podczas zaje¢ oraz wywietrzenie sali — moze to zrobic
nauczyciel lub klasowy dyzurny w jednorazowych rekawiczkach.

24.Uczniowie korzystajg tylko z wtasnych przyborow i podrecznikow.

25.Zaleca sie lekcje na Swiezym powietrzu. Szkote mozna opusci¢ po wczesniejszym
uzgodnieniu z wicedyrektorem ds. wychowawczych. Jesli zajecia majg sie odbywac
poza terenem szkoty, nalezy dodatkowo wpisac je do rejestru wyj$¢ w dzienniku
elektronicznym.

26.Zajecia wychowania fizycznego odbywajg sie z zachowaniem dystansu ok.1,5 m.
Mozna realizowa¢ te zajecia w formie np. gier terenowych, c¢wiczen
gimnastycznych, gry w tenisa stolowego, badmintona czy szybkich marszy na
swiezym powietrzu. Nalezy unika¢ gier zespotowych kontaktowych. Sprzet
kazdorazowo powinien by¢ poddany dezynfekciji.

27.W przypadku odbywania zaje¢ w ramach praktycznej nauki zawodu uczniéw i
stuchaczy u pracodawcow podmiot przyjmujgcy ucznidw zapewnia prowadzenie
tych zaje¢ z uwzglednieniem przepisbw odrebnych dotyczgcych ograniczen,
nakazéw i zakazodw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii, wtasciwych dla
zaktaddw pracy oraz wytycznych ministrow wtasciwych dla zawoddéw szkolnictwa
branzowego, dotyczgcych poszczegdlnych branz.

28. Rodzic/opiekun prawny usprawiedliwia nieobecnosci przez dziennik elektroniczny.
W szczegodlnych przypadkach, za zgodg wychowawcy dozwolone sg kartki z
usprawiedliwieniem, ktore przechowuje wychowawca (zalecane 2 dni
kwarantanny).  Doktadne  przepisy znajdujg sie w REGULAMINIE
USPRAWIEDLIWIANIA NIEOBECNOSCI UCZNIOW NA ZAJECIACH SZKOLNYCH W
ZESPOLE SZKOL NR 1 W WAGROWCU.

29.Rodzic/opiekun prawny ucznia niepetnoletniego zwalnia dziecko z zaje¢ przez
dziennik elektroniczny u nauczyciela, z ktorego lekcji ma by¢ zwolniony uczen,
réwnolegle zwolnienie kieruje tez do wychowawcy. Uczen podczas przerwy lub na
poczatku lekcji informuje nauczyciela o przystanym zwolnieniu. Nauczyciel
informuje portiera drogg sms, z numeru telefonu podanego w portierni, o tresci:
,<Zwalniam” podajgc imie, nazwisko, klase ucznia, godzing zwolnienia. Uczen
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petnoletni zwalnia sie samodzielnie. Uczeh wychodzi ze szkoty okazujgc
legitymacje lub inny dowod tozsamosci.

30.W szatni odziez zawiesza sie co drugie miejsce. Przed wejsciem dobrze jest
zdezynfekowac rece (ptyn odkazajgcy znajduje sie pomiedzy wyjsciem na teren
zielony a gabinetem nr 209).

31.W swietlicy szkolnej moze przebywac do 45 osdb. Zajecia zalecane sg w formie
prezentacji czy audycji muzycznych. Pomieszczenie powinno by¢ czesto wietrzone
i dezynfekowane — minimum w kazdg przerwe.

32.W bibliotece moze przebywac 1 osoba wypozyczajgca. Zwracang ksigzke czytelnik
odktada w wyznaczonym miejscu. Oddane ksigzki podlegajg kwarantannie 2 dni.
Wytgczony zostaje dostep do ksiegozbioru — ksigzki podaje bibliotekarz. W celu
usprawnienia ewentualnych wypozyczen nalezy sprawdzi¢ dostepnosé
poszukiwanej ksigzki w katalogu online biblioteki. Pomieszczenie powinno by¢
czesto wietrzone i dezynfekowane - minimum w kazdg przerwe.

33.Zastepstwa bedg przydzielane wychowawcom swietlicy, nauczycielom
bibliotekarzom, pedagogom, psychologom, doradcom zawodowym, dyrekcji i
realizowane w pierwszej kolejnosci w salach lekcyjnych, potem ewentualnie w
Swietlicy.

34. Podczas zebrah z rodzicami nalezy stosowac¢ maseczki jesli nie ma mozliwosci
zachowania dystansu. Zebrania bedg odbywaty sie w nastepujgcy sposéb:
e we wrzesniu, w szkole — kazdy rocznik innego dnia- protokdt wypetniamy
w dzienniku elektronicznym,
e kolejne, wg harmonogramu zebran, online i z mozliwo$cig spotkan w
szkole- protokot wypetniamy w dzienniku elektronicznym.

35.Imprezy szkolne odbywajg sie na dziedzincu szkolnym lub w auli do 75 oséb, dla
pozostatych ucznidéw online, odbior mozliwy w salach lekcyjnych.

36.Wycieczki szkolne odbywajg sie za zgodg dyrektora szkoty.

37.Zajecia dodatkowe oraz kota zainteresowan mogg odbywac sie tylko w grupach
maksymalnie 15 osobowych. W trakcie tych zaje¢ rowniez obowigzuje dystans a
po ich zakonczeniu odkazanie stotéw i sprzetu wykorzystywanego do zajec.

38.Wptaty na Rade Rodzicow i Rade Stuchaczy mozna dokonywaé na pierwszym
zebraniu z zachowaniem zasad bezpieczenstwa(rekawiczki) lub bezposrednio na
konto z podaniem imienia, nazwiska oraz klasy, do ktorej uczeszcza uczen.
Prezydium Rady bedzie podawato do wiadomos$ci wychowawcow stan wptat dane;j
klasy.

39.0 organizacji studniéwki zdecyduje komitet studnidwkowy w porozumieniu z
dyrektorem(rekomendowane szczepienia).



40.Rady pedagogiczne odbywajg sie w budynku szkoty, wtedy zalecane jest zatozenie
maseczki i dezynfekcja rgk lub w razie zwiekszajgcego sie ryzyka epidemicznego
mogg odbywac sie w sposob zdalny.

41.Uczniowie korzystajgcy na terenie szkoty z punktu gastronomicznego stosujg
ogodlnie przyjete zasady bezpieczenstwa w tego typu lokalach- odlegtos¢ od 1,5 m,
maseczki zakrywajgce nos i usta.

42. Dodatkowe srodki ostroznosci dotyczg funkcjonowania w szkole uczniéw z
chorobami przewlektymi, w porozumieniu z ich rodzicami/opiekunami prawnymi,
na pierwszym zebraniu z rodzicami np.:

- obowigzek zachowania dystansu podczas zaje¢ lekcyjnych, w swietlicy,

- w przypadku braku mozliwosci zachowania dystansu w miejscach wspolnie
uzytkowanych, tj. podczas zaje¢ lekcyjnych, w Swietlicy, na korytarzach, w
szatni — obowigzek ostony ust i nosa maseczka.

43.Personelowi sprzgtajgcemu zaleca sie:

e Kkorzystanie z rekawiczek jednorazowych i jednorazowej maseczki na
nos i usta,

e dezynfekcje rgk po zakonczeniu czynnosci zdjecia rekawiczek i
maseczki,

e usuniecie maseczki i rekawiczek bezposrednio do worka z odpadami,

e natychmiast zdezynfekowa¢ miejsca, gdzie przebywat uczen czy
pracownik zakazony koronawriusem i zachowacC dodatkowe $rodki
ostroznosci,

e ograniczenie kontaktu z uczniami i nauczycielami,

e podczas kazdej lekcji wietrzenie korytarzy szkolnych.

44.Zuzyte maseczki oraz rekawiczki umieszcza sie w specjalnie do tego
przygotowanych pojemnikach.

45.Jezeli okaze sie, ze uczen danej klasy jest zakazony to objeta jest kwarantanng
cata klasa oraz osoby, ktére mialy z danym uczniem kontakt (na podstawie
wywiadu pracownika stacji sanitarno-epidemiologicznej).

46.0 kwarantannie dziecka niezwtocznie informuje rodzic /opiekun prawny
wychowawce klasy a ten dyrektora i pozostatych nauczycieli. W sytuacji dziatania
szkoty w systemie hybrydowym lub zdalnym to uczen na kwarantannie musi
uczestniczy¢ w zajeciach online(jesli stan zdrowia na to pozwala).

47.0soby z zewngtrz wpuszczane sg do szkoty w wyjgtkowych sytuacjach po podaniu
pracownikowi portierni swoich danych i celu przybycia. Osoby trzecie majg zakaz
swobodnego poruszania sie po szkole. Do sekretariatu czy do dyrektora udajg sie
tylko umodwieni interesanci, pozostali czekajg na konkretng osobe przy wejsciu,
ktérg portier informuje telefonicznie. Ucznia przywotuje dyrektor ds.
wychowawczych.



48.Przy wejsciu do szkoty, przy szatni oraz w pokoju nauczycielskim umieszczono
wazne telefony stuzb medycznych i epidemiologicznych.

. Procedury postepowania w razie podejrzenia
zakazenia SARS-CoV-2

Postepowaniu podlega osoba, u ktérej wystapily ostre objawy
infekcji uktadu oddechowego:

e gorgczka(w szczegolnosci powyzej 38°C),
e Kkaszel,
e dusznosc.

Pracownik w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawéw
choroby zakaznej powinien:

o telefonicznie powiadomi¢ dyrektora szkoty,

e pozosta¢ w domu,

e gdy objawy pojawig sie w pracy - odizolowac sie, nie kontaktowac z
innymi osobami,

e korzystac z wtasnego transportu,

o skontaktowacC sie telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczna,

e wykonac test,

e W razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwonic¢ pod nr 999 lub 112 i
poinformowac, ze moze byé/jest zakazenie koronawirusem,

« powiadomi¢ dyrektora o faktycznym zakazeniu

Wobec ucznia, u ktérego wystapity niepokojace objawy choroby
zakaznej powinno sie:

Jesli objawy zostaty stwierdzone w domu

e rodzic /opiekun prawny bezzwiocznie, skontaktowac sie telefonicznie z
lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac¢ teleporade
medyczna,



w razie potrzeby wykonac test,

gdy zakazenie sie potwierdzi powiadomi¢ wychowawce klasy

W razie pogarszania sie stanu zdrowia dzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i
informowac, ze moze byc¢/jest zakazenie koronawirusem,

Jesli objawy zostaty stwierdzone w szkole

nauczyciel/pielegniarka, po zauwazeniu u ucznia niepokojgcych
objawow umiesci¢ go w oddzielnym pomieszczeniu zwanym [ZOLATKA
213 a i przebywac¢ tam z nim do momentu przybycia rodzicow,

w razie koniecznosci, za zgodg rodzica czy petnoletniego ucznia,
mozna zmierzy¢ temperature (bez dokonania jej zapisu w
dokumentacji),

zachowac odlegtosc¢ od ucznia minimum 2m,

nauczyciel/pielegniarka poinformowac¢ dyrektora szkoty,

dyrektor, bezzwtocznie powiadomié¢ rodzicow o koniecznosci pilnego
odebrania ucznia ze szkoty(rekomendowany wiasny srodek transportu),
dyrektor dba¢, by w czasie przemieszczania sie ucznia nie byto w
poblizu osdb postronnych, a zakazony uczen miat zatozong maseczke,
dalej rodzic postepuje jw.

Postepowanie wobec pracownikéw oraz ucznidéw, ktérzy mieli bliski
kontakt z osobg zakazong

Co to znaczy, ze ktos miat kontakt z osobg zakazong SARS-CoV-2?

pozostawat w bezposrednim kontakcie z osobg chorg lub w kontakcie w
odlegtosci mniej niz 2 metréw przez ponad 15 minut;

prowadzit rozmowe z osobg z objawami choroby twarzg w twarz przez
dtuzszy czas;

osoba zakazona nalezy do grupy najblizszych przyjaciot lub kolegow;
osoba mieszkajgca w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba
chora lub w tym samym pokoju bursie/hotelu.

Osoby z kontaktu NIE sg uwazane za zakazone i jezeli czuja sie dobrze, i nie maja
objawéw choroby, jednak zaleca im sie:

powiadomienie wychowawcy/dyrektora szkoty,

pozostanie w domu przez 14 dni od ostatniego kontaktu z osobg chorg
I prowadzenie samoobserwacji - codzienny pomiar temperatury i
Swiadome zwracanie uwagi na swoj stan zdrowia,

poddanie sie  monitoringowi  pracownika stacji  sanitarno-
epidemiologicznej w szczegdlnosci udostepnienie numeru telefonu w



Wazne!

celu umozliwienia codziennego kontaktu i przeprowadzenia wywiadu
odnosnie stanu zdrowia,

jezeli w ciggu 14 dni samoobserwacji wystgpig nastepujgce objawy
(gorgczka, kaszel, duszno$¢, problemy z oddychaniem), nalezy
bezzwtocznie zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze moze
by¢ zakazona koronawirusem.

Nalezy przez caly czas, niezaleznie gdzie sie znajdujemy, pamieta¢ o
przestrzeganiu podstawowych zasad zapobiegawczych, ktore
istotnie wptyng na ograniczenie ryzyka zakazenia:

1. Do pomieszczeh wchodzimy w maseczkach ochronnych i dezynfekujemy rece
Srodkami na bazie alkoholu (min. 60%).

2. Czesto myjemy rece.

Nalezy pamietaC o czestym myciu rgk wodg z mydiem, a jesli nie ma
takiej mozliwosci dezynfekowac je ptynami/zelami na bazie alkoholu
(min. 60%).

Mycie rgk ww. metodami skutecznie eliminuje wirusa.

Wirus ma zdolnosc¢ do krotkotrwatego przebywania na powierzchniach i
przedmiotach, jesli skazone zostaty wydzieling oddechowg (w trakcie
kaszlu czy kichania) osob chorych. Istnieje ryzyko przeniesienia wirusa
z zanieczyszczonych powierzchni na rekach np. dotykajgc twarzy lub
pocierajgc oczy. Dlatego czeste mycie rgk zmniejsza ryzyko zakazenia.
Stosowac zasady ochrony podczas kichania i kaszlu.

Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub
chusteczkg — jak najszybciej wyrzu¢ chusteczke do zamknietego kosza
i umy¢ rece uzywajgc mydta i wody lub zdezynfekowac je srodkami na
bazie alkoholu (min. 60%). Zakrycie ust i nosa podczas kaszlu i kichania
zapobiega rozprzestrzenianiu sie zarazkéw, w tym wiruséw. Jesli nie
przestrzega sie tej zasady mozna tatwo zanieczysci¢ przedmioty lub
powierzchnie dotykane, np. przy powitaniu.

Zachowujemy bezpieczng odlegtosé.

zachowac co najmniej 1,5 metra odlegtosci szczegdlnie z osobg, ktéra kaszle,
kicha lub ma gorgczke.

Unikamy dotykania oczu, nosa i ust.

Dtonie dotykajg wielu powierzchni, ktore mogg by¢ zanieczyszczone wirusem.
Dotkniecie oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi rekami, moze spowodowaé
przeniesienie sie wirusa z powierzchni na siebie.

Bedgc chorym, majac: gorgczke, kaszel, trudnosci w oddychaniu po powrocie z

krajow, gdzie szerzy sie koronawirus, jesli nie uptyneto 14 dni od powrotu
niezwtocznie zasiegamy porady medycznej.



o

Unikamy korzystania z transportu publicznego.

7. Bedac chorym i majgc bardzo zte samopoczucie konsultujemy sie z lekarzem,
poniewaz objawy ze strony uktadu oddechowego z towarzyszgcqg gorgczkg moga
mie¢ wiele przyczyn. Mozna, jesli to mozliwe, zrobi¢ test.

8. Zapobiegamy chorobom zakaznym poprzez szczepienia,

©

Dbamy o odpornosc¢, wysypiamy sie, dbamy o kondycje fizyczng, racjonalnie sie
odzywiamy, nie palimy papierosow.

Sporzadzita: Izabella Krystkowiak 9.08.2021 r.



