PROGRAM WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNY
ZESPOLU SZKOt NR 1 W WAGROWCU

ROK SZKOLNY 2023 / 2024

Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny Zespotu Szkét nr 1 w Wagrowcu obejmuje tresci i dziatania o charakterze wychowawczym
skierowane do ucznidow oraz tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidw, przygotowane w oparciu o
przeprowadzong diagnoze potrzeb i problemdw, skierowane do ucznidw, nauczycieli i rodzicéw.

Program ten powstat w oparciu o:

e Konstytucje Rzeczpospolitej Polskiej;

e Konwencje Praw Dziecka;

e Ustawe z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo Oswiatowe;

e Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placdwkach;

e Rozporzadzeniem Men z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkdw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtfodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym;

e Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego dzieci i
indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy;

e Rozporzadzenie MEN z dnia 24 sierpnia 2017 r. w sprawie organizacji ksztatcenia oraz warunkdéw i form realizowania specjalnych dziatan opiekunczo-
wychowawczych w przedszkolach i szkotach specjalnych, zorganizowanych w podmiotach leczniczych i jednostkach pomocy spotecznej;
e Ustalone przez MEN "Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2023/2024".



WSTEP

Szkota powinna byé miejscem wspdlnym, wyrazac dazenie do demokracji, gdzie kazdy czuje sie reprezentowany przez catos¢, ktdrg wspoéttworzy.
Kazdy powinien dobrze sie w niej czuc i znalez¢ tu swoje miejsce. Szkota powinna stwarza¢ mozliwosci rozwoju pasji, zainteresowan, kreatywnosci,
twérczego myslenia, dobrej komunikacji. Wtedy tylko najpetniej bedzie mozna realizowaé postawione cele i zadania wychowawcze oraz profilaktyczne.

Dla niektdrych ucznidow szkota jest miejscem, w ktérym przezywa ogromny stres i réznego rodzaju zagrozenia. Zapewnienie bezpieczenstwa oraz
pomocy mitodziezy stanowi podstawowe zadanie, przed ktérym stojg rodzice i nauczyciele. Zagrozeniem dla zdrowia mifodziezy jest zwiekszajaca sie z
wiekiem, czestotliwos¢ zachowan ryzykownych, tj. uzywanie substancji psychoaktywnych i ryzykowne zachowania seksualne. Uczniowie poddawani sg
bardzo agresywnym, starannie przygotowanym i skutecznym dziataniom mediéw. Wsréd innych przyczyn tego zjawiska mozemy wyrdzni¢ m. in. nacisk
grupy (kolegdw i kolezanek — dla nastolatka akceptacja grupy jest bardzo wazna), nieumiejetnos¢ spedzania czasu wolnego, nuda oraz fakt, ze pozwalaja
chwilowo przetamac nie$miatos¢ i kompleksy. Ponadto, czesto w domu dotyka uczniéw bezposrednio problem bezrobocia, braku srodkéw finansowych,
fizyczna lub emocjonalna nieobecnosc jednego lub obojga rodzicdw, powodujgce ucieczke nastolatka w uzaleznienia. Uzywanie substancji psychoaktywnych
wywiera destrukcyjny wptyw na rozwdj fizyczny, poznawczy i emocjonalny W planowaniu i podejmowaniu dziatarn majacych na celu zapobieganie uzywaniu
substancji psychoaktywnych przez mfodziez konieczne jest podjecie dziatan w dwojaki sposdb, a mianowicie poprzez ograniczanie wptywu czynnikdw ryzyka,
a z drugiej strony wzmacnianie odpornosci mtodych ludzi na tego typu zachowania.

Kolejnym duzym zagrozeniem wspdtczesnego Swiata jest problem agresji wsréd mtodziezy, u ktérego Zrddet lezg: doznawanie réznych form
przemocy (fizycznej, psychicznej, seksualnej); nie radzenie sobie z emocjami: opuszczenia, bezsilnosci, upokorzenia, ztosci lub rozpaczy i poczucie zagrozenia
agresjg ze strony rodzicow, réwiesnikéw, nauczycieli i innych oséb. Nie bez znaczenia na zachowania agresywne miodziezy pozostaje takze wptyw
obserwowanych w mediach wojen, konfliktdw zbrojnych miedzy panstwami, oglagdanie scen, gwattu, przemocy, zabawa wiekszoscig gier komputerowych.
Stad w naszej pracy wychowawczo-profilaktycznej nie moze zabrakng¢ sposobdw radzenia sobie z agresjq .

Nadwaga oraz otyto$¢ to kolejne problemy wspédtczesnej cywilizacji wobec ktdrych nie powinnismy pozostawaé obojetni w planowanym procesie
wychowawczo-profilaktycznym. W ciggu ostatnich trzydziestu lat regularnie zwiekszata sie liczba ludzi z otytoscia, zaréwno dorostych, jak i dzieci oraz
adolescentow. Coraz wiecej mtodziezy ma problemy z racjonalnym odzywianiem sie. Wzrastajgcemu trendowi sprzyja bierny fizycznie styl zycia . Dlatego tez
w swoich dziataniach, w trakcie realizacji naszego programu chcielibySmy rowniez przekaza¢ uczniom podstawowe informacje na temat szeroko
rozumianego zdrowia: ukazywac zalety praktyk prozdrowotnych i ostrzegac przed konsekwencjami postaw antyzdrowotnych, propagowac zdrowe formy
wypoczynku i zacheca¢ do tworzenia nawykdw aktywnosci ruchowej. Zachowania zdrowotne uksztattowane w tym okresie, mtodzi ludzie wnoszg w doroste
zycie i trudno je pdzniej zmienié. Aktywny tryb zycia jest podstawowym warunkiem prawidtowego rozwoju i dobrego zdrowia. Przeciwdziatanie obnizaniu sie
aktywnosci fizycznej jest wyzwaniem dla wspétczesnej szkoty, a w szczegdlnosci dla wychowawcdw i nauczycieli wychowania fizycznego.



Okres dorastania charakteryzuje sie potrzebg budowania w sobie poczucia niezaleznosci od wszelkich dotychczasowych autorytetdw, skutkuje to
postawami uniezalezniania sie od rodzicéw, pojawia sie arogancja, autonomicznosc i lekcewazenie obowigzujgcych norm spotecznych, czego wynikiem moze
by¢ absencja szkolna. Wagary sg zjawiskiem negatywnym, a sposoby radzenia sobie z nimi wymagajg zbudowania relacji nauczyciela z uczniami oraz
stwarzania przyjaznej atmosfery w klasie. Skuteczne dziatania profilaktyczne powinny umozliwia¢ mtodziezy rozwdj umiejetnosci zyciowych niezbednych w
rozwigzywaniu problemoéw i osigganiu celdw rozwojowych, umozliwiajgcych prowadzenie subiektywnie satysfakcjonujgcego, spoteczne konstruktywnego,
bogatego zycia. Nalezy zwrdcié uwage na wspieranie rozwoju osobowosci uczniéw w zakresie umiejetnosci takich jak: samoocena, samoswiadomosé,
samodyscyplina, odpowiedzialno$¢, umiejetnos¢ podejmowania decyzji i rozwigzywania problemdéw oraz umiejetnosci interpersonalnych, tj. empatii,
komunikacji, wspotpracy i rozwigzywania konfliktéw.

W realizacji planowanych dziatan wychowawczo -profilaktycznych niezbedna jest wspétpraca nauczycieli - wychowawcéw z rodzicami ucznidéw oraz
zaangazowanie wszystkich pracownikéw szkoty. Nadrzedne cele, do ktérych dgzymy to: zapewnienie mtodziezy bezpiecznych warunkéw nauki w srodowisku
szkolnym, w ktérym nauczyciel rozumie ucznia, wtasciwie odczytuje jego reakcje, wysytane sygnaty i gesty, potrafi rozpozna¢ i odpowiednio reagowac na
oznaki mtodzienczego leku, osamotnienia i buntu.

Aby rozpoznaé problemy uczniéw i podja¢ odpowiednie dziatania dokonano diagnozy w oparciu o :

e rozmowy i obserwacje uczniéw na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych,

e pozyskanie informacji od nauczycieli o biezgcych problemach wychowawczych,
e analize frekwencji w dziennikach lekcyjnych,

e rozmowy z rodzicami, pracodawcami,

e analize frekwencji rodzicdw na zebraniach organizowanych przez szkote,

e analize dokumentéw wychowawecy, pedagoga, psychologa.

| Odbiorcy i realizatorzy programu

Program wychowawczo- profilaktyczny skierowany jest do uczniéw Zespotu Szkét nr 1 w Wagrowcu i realizowany bedzie w trakcie dziatan wychowawczych i
dydaktycznych wsrdd dzieci i mtodziezy w ciggu catego roku szkolnego 2023/2024.

Il Zatozenia podstawowe

1. Kazdy cztonek spotecznosci szkolnej, od dyrektora i nauczycieli poprzez uczniéw wraz z rodzicami, az do pozostatych pracownikéw szkoty jest osobg,
cztonkiem wolnym, ktéry swiadomie wstgpit do tej spotecznosci i zdecydowat sie na jej wspéttworzenie.



2. Kazdy cztonek spotecznosci szkolnej jest swiadomy, ze wolno$¢ niesie z sobg trud odpowiedzialnosci za dokonywane wybory.
3. Wszyscy pracownicy szkoty s wychowawcami — wychowujg swojg osobowoscig i zachowaniem.

4. Zasadga wszystkich cztonkdw wspdlnoty szkolnej winien by¢ brak obojetnosci.

5. Podstawowym prawem i obowigzkiem w szkole jest nauka i uczestniczenie w zajeciach.

6. Szkota wychowuje do samodzielnego podejmowania zadan w zyciu spotecznym i publicznym kraju. Pozostawia jednak uczniom petng swobode wyboréw
Swiatopoglagdowych i politycznych.

IV Cele gtéwne wychowawcze i profilaktyczne

1. Spotecznosé szkolng, jako forme wspdlnoty wychowawczej stanowig uczniowie, ich rodzice oraz wszyscy pracownicy szkoty wspotpracujgcy w atmosferze
wzajemnego zrozumienia i szacunku w podejmowaniu wyznaczonych zadan.

2. Celem spotecznosci szkolnej jest wszechstronna pomoc wychowankowi, (jako osobie i podmiotowi Zzyjgcemu w Swiecie) w osiggnieciu dojrzatej
osobowosci. Wszelkie dziatania wychowawecze i profilaktyczne winny stuzy¢ ksztattowaniu i wypracowaniu przez wychowanka coraz petniejszej wewnetrznej
harmonii jego sfery fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej i duchowej.

3. Dojrzatg osobowoscig cechuje sie wychowanek, ktéry w swoim postepowaniu zdolny jest otwierac sie na innych, potrafigcy zarzgdza¢ wtasnymi emocjami,
dbajacy o swdj rozwdj zaréwno intelektualny i spoteczny, przy zachowaniu realistycznej oceny swoich zasobdw i mozliwosci.

Winny go cechowac:

e Kultura osobista i jezyka— zachowanie sie z godnoscig i szacunkiem dla drugiego — wyrazana przez postawe, stowa, strdj, dbatos¢ o estetyke
pomieszczen itd.,

e Pozytywne nastawienie wobec innych, zyczliwosé,

e Odpowiedzialnosc¢ za drugiego cztowieka( kolege, kolezanke, nauczyciela itp.),

e Wrazliwos¢ na krzywde innych ludzi: biednych, samotnych, cierpigcych z réznych powodoéw,

e Dazenie do budowania wiezi miedzy pokoleniami( uczen- nauczyciel, dzieci- rodzice),

e Tolerancja i szacunek wobec ludzi o innych pogladach, wobec réznych naroddéw, ras, wobec wyznawcéw réznych religii,

e Mitos¢ i szacunek do Ojczyzny- poznawanie jej historii, kultury i tradycji oraz troska o utrzymanie i pomnozenie tego dziedzictwa; godne
reprezentowanie kraju na zewnatrz,



Przygotowanie do podjecia odpowiedzialnosci za losy kraju, szacunek dla pracy — nauki, uczciwosci, rzetelnosci, aktywnosci, ofiarnosci,
bezinteresownosci,

Uswiadamianie, ze wszyscy nalezymy do wspélnoty ogdlnoludzkiej,

Uswiadamianie, ze wszyscy odpowiadamy za naszg planete, nasz wspélny dom (madre gospodarowanie zasobami, czystos¢ powietrza, gleby,
oceandw),

Umiejetnos¢ do samodzielnego myslenia, poszukiwanie jasnego i pewnego $wiatopogladu, szacunek dla prawdy, postepowanie zgodne z wtasnym
sumieniem, wysoki poziom wiedzy, inteligencji i umiejetnosci(na miare wtasnych mozliwosci),

Odpornos$¢ na negatywne wptywy réznych patologicznych zjawisk spotecznych oraz srodkdw przekazu; umiejetnos¢ racjonalnego wykorzystania
srodkéw przekazu — nieuzaleznienia sie od nich, lecz selektywne ich uzywanie, jako Zzrddta wartosciowych tresci. Oznacza to dac pierwszenstwo

cztowiekowi, ktéry uzywa srodkéw przekazu, a nie daje sie im uzywac.

V Cele szczegotowe

Cel 1. Zaspokajanie indywidualnych potrzeb uczniow.

Zadania

Sposéb realizacji

Odpowiedzialni

Termin

1.

Objecie opieka uczniow o
specjalnych potrzebach
edukacyjnych
(niepetnosprawnosg,
niedostosowanie
spoteczne, szczegdlne
uzdolnienia, specyficzne
trudnosci w uczeniu sie,
choroba przewlekta)

Objecie opieka uczniow
nalezacych do
odmiennych grup
spotecznych m.in.
kulturowo, etnicznie,

-analiza opinii oraz orzeczen Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznej;

-objecie ucznia pomocy psychologiczno- pedagogiczng;
-zajecia z wychowawcg - ksztattowanie tolerancji i
zrozumienia dla innych, uwrazliwianie na problemy
zwigzane z niepetnosprawnoscia, niedostosowaniem lub
choroba.

-zajecia z wychowawcg-uswiadamianie uczniom réznic
miedzyludzkich i uswiadamianie konsekwencji prawnych
wynikajgcych z przesladowania ze wzgledu na

odmiennos¢ etniczng, narodowa, religijng czy kulturowa.

pedagodzy szkolni,
psycholog
wychowawcy,

nauczyciele

wychowawcy

caty rok szkolny




narodowosciowo,

religijnie
3. Ksztattowanie -¢wiczenia rozwijajace kreatywnos$¢; wychowawcy Swietlicy caty rok
kreatywnosci i myslenia -gry planszowe i logiczne; pedagog, nauczyciele
-zajecia i konkursy plastyczne; bibliotekarze
-ekspozycje prac uczniowskich — Galeria na Schodach.
4. Pomoc we wkraczaniu w -objasnianie roli rodziny we wspdtczesnym wychowawcy, katecheci,
doroste zycie Swiecie(gazetki, relacje, zdjecia); wychowawcy $wietlicy
-pomoc w wyborze dalszej drogi - autotesty, zestawienie | doradcy zawodowi /kl. IV, V
-spotkania z przedstawicielami uczelni i pracodawcéw; dyrekeja
-praktyki.
Cel 2. Rozwijanie wsrod spotecznosci szkolnej nastawienia na otwartg komunikacje.
Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialni Termin

1. Wychowanie do wartosci

2. Ksztattowanie postaw
ukierunkowanych na
prawde, dobro i piekno,

-omawianie na zajeciach z wychowawcg
fundamentalnych wartosci dla szkoty

| = SZACUNEK

Il — TOLERANCIJA

Il — ODPOWIEDZIALNOSC

IV — PRZYJAZN

V - UCZCIWOSC;

-wypracowany , Kodeks wartosci” obowigzuje w klasie,
podczas spotkan nauczycieli, pracownikéw czy rodzicow.

-niekonwencjonalne przyblizanie swiata wartosci poprzez
aktywnosci na TIK TOK;
-analiza filméw w ramach programu Nowe Horyzonty

wychowawcy

RSU

caty rok szkolny

na biezgco




uzdalniajacych do Edukacji Filmowej; polonisci na biezaco
odpowiedzialnych decyzji | -dostrzeganie uniwersalnych norm i wartosci, wymiana
(MEN) pogladdw i doswiadczen.
3. Edukacja w zakresie -przeprowadzanie zajeé edukacyjnych z zakresu psycholog, pedagog, na biezgco
prawidtowej komunikacji | prawidtowej komunikacji; nauczyciele kompetencji
miedzyludzkiej, -pomoc w obnizaniu napie¢ i lekéw, redukcji stresu w spotecznych
rozwijanie umiejetnosci sytuacjach trudnych;
interpersonalnych -rozwijanie poczucia wartosci oraz wzmacnianie
samooceny mtodziezy;
-zapoznanie ucznidw z nieagresywnymi sposobami
rozwigzywania problemadw.
4. Wspétpraca z rodzicami -umieszczanie na szkolnej stronie internetowej w wicedyrektor ds na biezaco
zaktadce "Rodzic” materiatow dla rodzicow; wychowawczych
-umieszczanie na platformie Teams materiatéw nauczyciele bibliotekarze
wspomagajacych rodzicéw w procesie wychowawczym; wychowawcy
-efektywne wykorzystanie wywiadéwek w celu
wzmacniania relacji rodzicéw i dzieci.
Cel 3. Przestrzeganie praw cztowieka, dziecka i ucznia.
Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialni Termin
1. Zapoznanie ucznidw z -zapoznanie ucznidéw z Europejskg konwencjg praw wychowawcy, wrzesien

prawami dziecka, ucznia
oraz cztowieka.

cztowieka, Konwencjg Praw Dziecka, Konstytucjg
Rzeczpospolitej Polskiej, Statutem Szkoty;
-egzekwowanie przestrzegania zapisow w w/w
dokumentach.

nauczyciele historii
doradca zawodowy




Cel 4.Ksztattowanie postaw patriotycznych, obywatelskich. Umacnianie wiezi z krajem, regionem.

Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialni Termin
1. Obchody swigt -obchodzimy uroczyscie: dyrekcja
narodowych i waznych o Rocznice wybuchu Il wojny swiatowe], wychowawcy wrzesien
momentow dla naszego o Dzien Papieski, samorzad uczniowski pazdziernik
kraju o Narodowe Swieto Niepodlegtosci, listopad
o Swieto Narodowe 3 Maja, maj
o Dzien Patrona. grudzien
-realizacja projektu ,SLADAMI RODZINY ULMOW” wrzesien
-udziat w wielu akcjach ogdlnopolskich np. BohaterON, .
. . na biezgco
Zonkile;
-nauka w ramach zaje¢ muzyki piesni patriotycznych;
-redagowanie gazetek i wystréj okoliczno$ciowy;
-tworzenie patriotycznych kotylionow.
-pasowanie na ucznia; dyrekcja listopad
2. Wdrazanie do -wybory do rad klasowych; wychowawcy wrzesien
samorzadnosci i -wybory do rady samorzadu; kwiecien
formowani? F)ostawy - dziatalno$¢ samorzadu uczniowskiego; na biezaco
obywatelskiej -mozliwosé¢ spontanicznego tworzenia zespotéw na biezaco
uczniowskich o akceptowanych celach i formach dziatania | nauczyciele
np. hobbystyczne.
-poznawanie polskiej kultury poprzez wystawy na biezaco

3. Budowanie wiezi z krajem
regionem

tematyczne i konkursy;

-zachecanie do czytania legend i podan zwigzanych z
Patukami i Wielkopolska;

-wycieczki do muzedw .

nauczyciele bibliotekarze
wychowawcy $wietlicy

wychowawcy




4. Kultywowanie tradycji -dbanie o groby, wyznaczony zespot klasowy na biezaco
-koledowanie, wychowawcy L
-wigilie klasowe, katecheci grudzien
-mikotajki. RSU

5. Dbanie o kulture jezykai | -pPrzeprowadzanie warsztatéw jezykowych i savoir vivre; | Wychowawcy swietlicy,

zachowania -realizacja wielu projektow czytelniczych np.: Narodowe nauczyciele bibliotekarze,
czytanie, Szkolne czytanie, Godzina z Ksigzkgq. nauczyciele kompetencji
spotecznych/kl. I, nauczyciele
jezyka polskiego, RSU
Cel 5.Budowanie poczucia solidarnosci i wspolnoty wsrdd nauczycieli i ucznidw.
Zadania Sposdb realizacji Odpowiedzialni Termin
1. Tworzenie poczucia -wybor na kazdy rok hasta przewodniego i jego realizacja: | cata spotecznos¢ szkolna na biezgco
przynaleznosci o 2023- projekt: Z glowg w Chmurze,
o 2024- projekt: Kulturalne klimaty Gigantow;
-funkcjonowanie: strony szkoty, Facebooka, Instagrama;
-umieszczanie na dokumentach i reklaméwkach logo
szkoty;
-nauka hymnu szkolnego/klasy [;
-$lubowanie klas pierwszych;
-dbanie o wyglad szkoty i jej funkcjonowanie.
na biezgco

2. Aktywny udziat w zyciu
szkoty

-przydziat zadan poszczegdlnym zespotom klasowym i
komisjom przedmiotowym;
-organizacja uroczystosci szkolnych;
-uczestnictwo w uroczystosciach i imprezach szkolnych w
sposéb bezposredni lub posredni (TV szkolna):

o Dzien Edukacji Narodowej,

o Narodowe Swieto Niepodlegtosci,

o Dzien Patrona,

dyrekcja, samorzad
uczniowski, wychowawcy




o walentynki,
Dzien Samorzadnosci,
uroczystosci zakonczenia i rozpoczecia roku

szkolnego.
3. Dbanie o przestrzeganie organizacja uroczystoéci zgodnie z ceremoniatem. dyrekcja, opiekunowie pocztu | na biezgco
ceremoniatu szkolnego i sztandarowego, nauczyciele
poszanowanie sztandaru
szkoty
4. Wspieranifa ak.cji , -angazowanie si¢ w zbidrki na rzecz potrzebujgcych. opiekun Szkolnego Klubu na biezgco
szkolnych i dziatan Wolontariatu Dar zycia,
wolontariatu wychowawcy,
5. Dobra organizacja prac - i i ieli ..
g Ja pracy jasne procec!ury postepowania, stata opieka nauczycieli, dyrekcja , nauczyciele na biezaco
szkoty podczas zajeé, dyzury nauczycieli na korytarzach podczas
przerw.
Cel 6. Zapewnienie bezpieczenstwa.
Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialni Termin
1. Monitorowanie szkoty -petnienie dyzuréw przez nauczycieli, dyrektor na biezgco
-sprawdzanie terenu szkoty (tam gdzie nie dociera pracownik ochrony/portierni
nauczyciel),patroluje szkote podczas lekg;ji.
2. Kontrola osdb -ewidencja oséb wchodzacych do szkoty i wychodzgcych pracownik ochrony/portierni
przebywajacych w szkole | ze szkoty; dyrektor
-monitoring wizyjny.
3. Zapoznanie uczniow z wrzesien

zasadami BHP oraz

-zajecia z wychowawca.

wychowawcy
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procedurami
postepowania na
wypadek wystepowania
poszczegdlnych zagrozen
w szkole

4. Bezpieczenstwo w sieci

-prelekcja przedstawicieli policji,

pedagog, psycholog,

pazdziernik

-warsztaty, nauczyciele kompetenc;ji,
-konkursy. wychowawcy
Cel 7. Ksztattowanie postaw prozdrowotnych.

Zadania

Sposéb realizacji

Odpowiedzialni

Termin

1. Poznanie zasad
racjonalnego

odzywiania, higieny pracy

i odpoczynku

2. Dbatos¢ o stan zdrowia,
takze zdrowia
psychicznego oraz
zapobieganie chorobom

-informowanie ucznidéw na zajeciach z wychowawcg,
poprzez gazetki szkolne i biuletyny o zasadach zdrowego
zycia(piramida zdrowia)oraz budowanie
odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie;

-spotkania, warsztaty ze specjalistami;

-informowanie rodzicéw na zebraniach o potrzebie
stosowania zasad zdrowego odzywiania dla zdrowia catej
rodziny teraz i w przysztosci w ten sposdb zapobiegajgc
chorobom cywilizacyjnym.

-Co warto wiedzie¢ o zdrowiu psychicznym?— warsztaty;
-realizacja ogdélnopolskiego programu profilaktyki
czerniaka ONKOMA;

-profilaktyka raka szyjki macicy- otwarte prelekcje
-badania;

-analiza stanu zdrowia;

-kierowanie do specjalistéw;

-zapoznanie uczniow z zasadami BHP w drodze do szkoty,
w szkole oraz podczas wycieczek, ferii i wakacji letnich.

wychowawcy

Klub Promocji Zdrowia
pielegniarka szkolna
nauczyciele przedmiotow
gastronomicznych/kl.|
wychowawcy /kl.I,

pedagog, psycholog, RSU,
wychowawcy,

pielegniarka szkolna

wychowawcy

pazdziernik klasy |

na biezgco

na biezgco

na biezgco
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3. Rozwijanie wsréd -oferta sportowych zajec¢ pozalekcyjnych; nauczyciele, na biezaco
ucznidow zainteresowan -zajecia i gry terenowe w ramach zaje¢ wychowania
sportowych i preferencji | fizycznego iinnych .
aktywnego wypoczynku
Cel 8. Wychowanie proekologiczne.
Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialni Termin
1. Uswiadamianie znaczenia | -zajecia z wychowawcg, lekcje biologii i geografii.- wychowawcy, nauczyciele na biezgco
srodowiska naturalnego wprowadzenie roslin do szkoty i nauka ich pielegnacji.
dla cztowieka i
koniecznosci dbania o
jego stan .
) . . . klasy gastronomiczne na biezaco
. -pielegnacja ogrédka ziotowego; .
2. Obcowanie z przyroda : nauczyciele
. . -lekcje w ogrodach szkoty; . .
kazdego dnia ] ) ) . . klasy architektury krajobrazu,
-funkcjonowanie , kawiarenki pod chmurkg”;
i . o ] Klub Ekologa.
-pielegnacja roslin wokof szkoty.
3. Uwra%liwianie na pigkno | _wyswietlanie filméw edukacyjnych; wychowawcy na biezaco
naszej planety -redagowanie gazetek; nauczyciele
-udziat w konkursach fotograficznych. Klub Ekologa
4. Propagowanie zachowari —war‘sz”taty w rarr'1aclh !Edu!facyjnej Sieci Antysmogowej; nauczyciele biologii
. -akcje” Sprzatanie Swiata”; Klub Ekologa
proekologicznych .
-odezwy ekologiczne;
-Dzien Ziemi.
. ., -redagowanie gazetek ,biuletyndéw; nauczyciele biologii .
5. Zapoznanie uczniéw ze na biezgco

sposobami ochrony
Srodowiska

-spotkania, warsztaty, konkursy;
-zajecia z wychowawca.

Klub Ekologa
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oraz jego wptywem na
stan zdrowia cztowieka

Cel 9 Zapobieganie wagarom.

Zadania Sposéb realizacji Odpowiedzialni Termin
1. Diagnoza- poznanie -analiza dokumentacji pedagogicznej, rozmowy z wychowawcy na biezgco
przyczyn wagarowania uczniami i rodzicami.
2. Uswiadamianie uczniomi | -zajecia z wychowawcg; wychowawcy wrzesien
rodzicom skutkdow -wywiaddéwki i zebrania z rodzicami.
absencji
3. Realizacja planu .
jap -systematyczna analiza frekwencji; dyrektor ds. wychowawczych, | co miesigc
naprawczego -pochwaty dla klasy z najlepszg frekwencjg; pedagodzy
-pochwaty i nagrody dla uczniéw ze 100% frekwencja;
-upomnienia w formie ustnej, uwag w dzienniku i listéw
wysytanych do rodzicow/opiekunéw prawnych.
4. Pomoc w nadrabianiu -pomoc kolezeriska; wychowawcy
zalegtosci -konsultacje z nauczycielem.
Cel 10. Zapobieganie zachowaniom agresywnym i przemocy w szkole.
Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialni Termin
1. Wzmacnianie -rozwijanie indywidualnych zdolnosci i predyspozycji nauczyciele na biezgco
pozytywnego ucznia poprzez zajecia lekcyjne i pozalekcyjne oraz
obrazu siebie oraz zadania domowe;
samooceny -pomoc w rozpoznawaniu swoich mocnych i stabych stron | wychowawcy
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Wdrazanie ucznidéw do
wspotpracy, jako formy
zapobiegania
zachowaniom
agresywnym

Poznanie sposobdéw
radzenie sobie ze stresem

Przeciwdziatanie
zachowaniom
agresywnym:
cyberprzemocy,
dyskryminacji, przemocy
fizycznej czy psychicznej

Przestrzeganie prawa

Wspdtpraca z rodzicami
uczniow , ktérzy
dopuszczajg sie przemocy
i agresji

-angazowanie sie w zycie szkoty(patrz pnkt4.Budowanie
solidarnosci i wspdlnoty wsérdd nauczycieli i uczniéw);
-stosowanie metod wymagajgcych wspodtpracy na
lekcjach i innych zajeciach;

-zajecia integracyjne.

-trening umiejetnosci spotecznych;
-zajecia w ramach lekcji wychowawczych.

-zajecia na temat mechanizméw i przyczyn zjawisk
agresywnych;

-zajecia z wychowawcg —,,Cyberprzemoc”;

-nauka reagowania na zjawiska przemocy i agresji;
-zajecia ,,STOP dyskryminacji —~wptyw uprzedzen oraz
stereotypdw w postrzeganiu ludzkiej réznorodnosci”;
-dostarczanie adresdw instytucji zajmujgcych sie pomoca
dla mtodziezy.

-egzekwowanie norm zachowania w szkole;
-spotkanie z prokuratorem, policjg-zapoznanie z
regulacjami prawnymi w zakresie czynéw karalnych
popetnionych przez osoby nieletnie i petnoletnie.

-rozmowy, spotkania ze specjalistami.

nauczyciele

wychowawcy

nauczyciele kompetencji
spotecznych, pedagog/ kl.|

pedagog

dyrekcja, pedagog

pedagog

na biezgco

na biezgco

na biezgco
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Cel 11. Poznanie szkodliwosci srodkéw odurzajacych (dopalacze, narkotyki, alkohol, nikotyna, leki psychotropowe)

Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialni Termin

1. Przeprowadzenie zaje¢z | -organizowanie zaje¢ dotyczacych przyczyn i wychowawcy na biezgco
zakresu profilaktyki konsekwencji uzywania srodkéw psychoaktywnych
uzaleznien (dopalacze, narkotyki, leki, alkohol, nikotyna)i innych

uzaleznien np. od Internetu czy pornografii.

2. Prezentacja srodkow -realizacja programu ARS, czyli jak dbac o mifosé?; pedagog/kl. | na biezaco
odurzajacych oraz -udziat w konkursach profilaktycznych; wychowawcy
sposobow reagowania W | _spotkanie nauczycieli z pracownikiem policji z wydziatu
sytuacji zagrozenia ds. zwalczania narkomanii i przestepczosci.

3. Rozpoznawanie sygnatow | _przedstawienie rodzicom informacji o przyczynach i
swiadczacych o objawach uzywania substancji psychoaktywnych, pedagog na biezaco

zazywaniu
srodkéw odurzajgcych

instytucjach swiadczgcych pomoc;
-zapoznanie rodzicow ze skutkami prawnymi i
zdrowotnymi zwigzanymi z zazywaniem substancji
psychoaktywnych tj. dopalaczy, narkotykow, lekow,
alkoholu, nikotyny;
-wzbogacenie wiedzy w informacje zwigzane z
problemem uzaleznien:
o rodzaje uzaleznien i ich charakterystyka,
o rozpoznanie uzaleznienia (objawy),
o sposoby postepowania w przypadku
rozpoznania uzaleznienia;
-informacje dotyczace instytucji i organizacji
udzielajacych fachowej pomocy w konkretnych
przypadkach;
-ustalenie wspdlnego frontu dziatania rodzicow i
nauczycieli w przypadku ujawnienia konkretnego
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zagrozenia.

4. Dziatania o charakterze

informacyjnym informujacych o szkodliwo$ci palenia , spozywania

alkoholu, zazywania narkotykow i dopalaczy oraz innych
uzaleznien np. od Internetu.

-redagowanie gazetek, ulotek i innych form wychowawcy Swietlicy, RSU

na biezaco

VI Formy i sSrodki dziatania

1. Tematyczne godziny wychowawcze zwigzane z problematyka Programu.
Rownolegle wybrana tematyka winna by¢ wtaczona do realizacji wszystkich przedmiotéw nauczania.

Przyktadowa tematyka zajeé:

Omawianie profilu wychowawczego szkoty.

Regulamin szkoty, prawa i obowigzki ucznia.

Bezpieczenstwo w szkole i poza szkota.

Motywujemy sie do pracy.

Swiadomi praw cztowieka.

Co to znaczy zgrana klasa? Plany pozalekcyjne, pomoc kolezeniska, zachowania na lekgji.
Kim jestem, jakg mam osobowos¢?

Umiejetnos¢ samooceny — moje wady i zalety.

Samoakceptacja zréodtem rozwoju osobistego.

Dyskusja, negocjacje, kompromis. Doskonalimy umiejetnosci komunikacji interpersonalne;.
Co to jest stres i jak sobie z nim radzic.

Jak pokonaé strach i uzyskaé wewnetrzng harmonie.

Co warto wiedzie¢ o zdrowiu psychicznym? (zajecia we wspotpracy z pedagogiem i psychologiem szkolnym).
Kultura- bycia, stroju, jezyka.

Spedzanie wolnego czasu( ograniczenie nadmiernego korzystania z kultury obrazkowej i rezygnacja z zabawy alkoholowej), obcujgc z innymi ludimi z

zachowaniem zasad otwartosci i tolerancji.
Stawianie granic w relacjach.
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Przyjazn, stosunki miedzyosobowe w relacjach.

Rdéznica miedzy mitoscig a seksem.

Role spoteczne wynikajace z pfici.

Budowanie prawidtowych relacji z rodzicami.

Godnosc cztowieka( rowniez w sprawach zycia seksualnego, spozywanie alkoholu i innych srodkéw odurzajgcych).
Odpowiedzialnos¢ za samego siebie; zdrowie, rozwdj osobowosci, charakteru, zdolnosci do samooceny, rozwdj zainteresowan; umiejetnos¢ panowania nad
sobg ( np. opanowania agresji, pokonywania trudnosci i streséw).

Dziatania/inicjatywy wspierajgce ucznidow do rozwijania ich aktywnosci fizycznej.

Zjawisko zdrowego stylu zycia we wspdtczesnym Swiecie.

Umiejetnos¢ cieszenia sie matymi rzeczami, sprawami i osiggnieciami, czyli czym jest praktyka wdziecznosci.

Wolnos¢ a odpowiedzialnosé( wolnosé od... i wolnosé do...).

Odpowiedzialnos$¢ za innych: rodzine ( obecng i przyszta), przyjaciot, Srodowisko i grupe, srodowisko szkolne, kraj, panstwo, srodowisko przyrodnicze.
Odpowiedzialno$¢ za mienie spoteczne: gospodarnosé, oszczednosé w szkole, domu, miejscu zamieszkania, miescie, kraju.
Patriotyzm wczoraj i dzis.

Co to znaczy kierowac sie w zyciu warto$ciami?

Rodzina trwata, bezpieczna, wierna sobie wzajemnie, jako podstawa zycia spotecznego i narodowego.

Co moze kazdy uczyni¢ dla natury.

Ekologia . Moda czy koniecznos¢.

Rola stowarzyszen charytatywnych i wolontariatu w pomaganiu ludziom chorym, biednym, starszym, uchodzcom.

W poszukiwaniu autorytetow .

Krytyczne podejscie do tresci publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych.

2. Prelekcje zwigzane tematycznie wygtaszane przez specjalistow dla rodzicdw, nauczycieli, uczniéw.

Przyktadowa tematyka prelekcji dla rodzicéw:

Bezpieczenstwo w sieci.

Potrzeba i umiejetnosé rozméw z dzieémi.

Organizowanie zycia rodzinnego.

Sposoby spedzania wolnego czasu ( w rodzinie, grupie mtodziezowej).
Uczniowskie i rodzicielskie motywatory.
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3. Spotkania klasowe z rodzicami.

Gtéwnym celem spotkan z rodzicami jest poinformowanie rodzicdw o najczesciej wystepujacych w klasie (szkole) przyczynach trudnosci wychowawczych i
problemdw w nauce oraz o sposobach ich przezwyciezania; ksztattowanie umiejetnosci analizowania trafnej oceny mozliwosci ucznia;

umiejetno$é obiektywnego spojrzenia na mozliwosci swoich dzieci, omawianie spraw biezgcych.

Celem pierwszego spotkania ( wrzesniowego) winno by¢ wzajemne zapoznanie i integrowanie srodowiska wychowawczego klasy oraz ustalenie zasad
udziatu wszystkich oséb w procesie wychowawczym.

Obowigzkiem rodzicéw powinno by¢ uczestnictwo w zebraniach. Ponadto proponujemy: indywidualne rozmowy mtodziezy z wybranymi przez nig
nauczycielami i innymi pracownikami szkoty. Statg wspétprace z pedagogiem do rozwigzywania biezgcych probleméw wychowawczych, do udziatu w
szkoleniu nauczycieli i rodzicéw oraz w prowadzeniu lekcji tematycznych. Wspdtprace z Samorzgdem Uczniowskim oraz innymi organizacjami
mtodziezowymi majgcymi prawo dziata¢ na terenie szkoty.

4. Wycieczki klasowe z wychowawcg, wczes$niej przygotowane pedagogicznie, merytorycznie, organizacyjnie.

Woycieczka jej cel i program powinien by¢ przedstawiony dyrekcji przed rozpoczeciem krokow organizacyjnych(aby nie zaburza¢ organizacji pracy szkoty
zaleca sie jedng wycieczka w tygodniu). Przygotowujgc miodziez do wycieczki uwage nalezy zwrdci¢ na jej postawe i zachowanie w czasie catego wyjazdu.
Woycieczka moze odby¢ sie na wniosek wychowawcy klasy/nauczyciela, po uprzednim uzupetnieniu w dzienniku elektronicznym informacji podstawowych,
celu, programu wycieczki, uczestnikdw, opiekunéw oraz zatwierdzeniu wycieczki przez dyrekcje. Dokumenty mozna drukowaé bezposrednio z dziennika
elektronicznego i podpisane wraz ze zgodami rodzicow dostarczy¢ do wicedyrektor ds. wychowawczych.

5. Pomoc w umiejetnym spedzeniu czasu wolnego ucznia.
Organizacja przerw ( wiecej ruchu na Swiezym powietrzu, szkolny radiowezet) zajeé¢ swietlicowych oraz bibliotecznych. Kotfa zainteresowan, np.
przedmiotowe, turystyczne, artystyczne. Zajecia sportowe np. cross fit, pitka reczna. Zajecia kulturalne, np. konkursy, wyjscia do kina, teatru.

6. Zajeciaz doradca zawodowym.

VIl Poziomy dziatan profilaktycznych

1. Profilaktyka — s3 to wszystkie dziatania podejmowane w celu zapobiegania pojawianiu sie i/lub rozwojowi niepozgdanych zachowan, stanéw lub
innych zjawisk w danej populacji. Istotg tych dziatan jest przeciwdziatanie zagrozeniom, ktdorych wystgpienie lub nasilenie sie jest w przysztosci
prawdopodobne.
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2. Szkofta, jako teren realizacji dziatan profilaktycznych powinna przede wszystkim skupiaé sie na dziataniach profilaktyki pierwszorzedowej, ktéra obejmuje
dziatania najwczesniejsze, czyli skierowana jest do catej zbiorowosci uczniowskiej i ich rodzicéw. S3 to uczniowie, ktérzy nie podejmujg jeszcze zachowan
ryzykownych, nie sg uzaleznieni od alkoholu, ani innych $rodkdéw odurzajacych. Zawiera ona w sobie przede wszystkim tresci z zakresu promocji zdrowia,
ksztattujgc postawy, ktére preferujg trzezwos¢, abstynencje i zdrowy styl zycia.

3. Profilaktyka drugorzedowa polega na wczesnym wykrywaniu i interwencji w stosunku do oséb zagrozonych wystgpieniem probleméw z natogowym
paleniem tytoniu, alkoholowych, badZ zazywajgcych substancje psychoaktywne i tych, u ktérych podejrzewa sie ich obecno$é. Gtéwnym celem bedzie
ograniczenie podejmowania ryzykownych zachowan oraz redukcja zaburzen prowadzacych do uzywania srodkéw odurzajgcych, poprzez wspieranie rozwoju
fizycznego, psychicznego i spotecznego jednostki. Profilaktyka ta obejmuje zatem ucznidéw juz zdiagnozowanych.

VIl Zadania nauczycieli, wychowawcoéw i innych pracownikéw szkoty oraz rodzicéw

1. Nauczyciele i inni pracownicy szkoty

Warunkiem stawiania uczniowi wymagan punktualnosci i obecnosci na lekcjach jest rzetelne odnotowanie obecnosci w dzienniku. Podstawowym
obowigzkiem jest punktualne rozpoczynanie i kofAczenie oraz solidne przygotowanie zajeé.

Kazdy nauczyciel kieruje sie dobrem ucznia, a nie swojg wygod3 i jest do dyspozycji ucznia, aby prowadzi¢ z nim rozmowy indywidualne.

Nauczyciel zachowuje neutralno$¢ polityczng w pracy dydaktycznej i wychowawczej np. nie dopuszcza na teren szkoty politykdw w celach
sagitalnych. Nie oznacza to braku rzetelnej, obiektywnej informacji i dyskusji na tematy polityczne. Wszelkie ogtoszenia na terenie szkoty moga
pojawic sie za wiedzg Dyrekcji.

Wszyscy nauczyciele wprowadzajg do tematyki swojego przedmiotu elementy programu wychowawczo- profilaktycznego naszej szkoty.

Wszystkich nauczycieli obowigzuje state doskonalenie merytoryczne, pedagogiczne, psychologiczne, etyczne.

Obowigzkiem kazdego nauczyciela jest kazdorazowe reagowanie na dostrzezone dobro i zto.

Nauczyciel nie powinien stosowac ,terroru”, jako metody wychowawczej, ( co nie oznacza rezygnacji ze stawiania wymagan) i stawia¢ ocen z
przedmiotu bezposrednio za zachowania ucznia.

Zadaniem kazdego nauczyciela jest takze dopilnowanie prawidtowego stylu spedzenia przerw przez mfodziez np. zwracanie uwagi na kulturalng
postawe, wychodzenie ucznidéw z klasy ( korzysci wynikajgce z ruchu zamiast siedzenia na korytarzu), na niedopuszczalno$é palenia papieroséw.
Wszystkich pracownikéw szkoty wspierajg w tych dziatania w szczegdlny sposéb nauczyciele — dyzurni.

Nauczycielom i innym pracownikom szkoty przystuguje podmiotowe traktowanie ich przez Dyrekcje, rodzicdw, kolegdw, ucznidw. Wszystkie funkcje
wychowawcze podejmowane sg swiadomie i dobrowolnie.

Nauczyciele i inni pracownicy szkoty sami dbajg o godnos¢ zawodowsa.
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2. Wychowawca

Opracowuje w oparciu o Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty klasowy plan wychowawczy w porozumieniu z uczniami i rodzicami.
Podejmuje systematycznie wysitki zamierzajgce do wytworzenia prawidtowej atmosfery wspdlnoty klasowej.

Uczestniczy we wszystkich sytuacjach waznych dla klasy np. imprezach, w ktérych uczestniczg wychowankowie.

W miare potrzeb i mozliwosci dydaktyczno- wychowawczych odwiedza wychowanka w jego miejscu zamieszkania.

Czuwa nad postepami w nauce i frekwencjg ucznia, jest w statym kontakcie z rodzicami, pracodawcami i stara sie poznac¢ sytuacje pozaszkolne
wychowanka.

Organizuje klasowe zebrania rodzicéw.

Prowadzi prawidtowo i systematycznie dokumentacje klasowa.

3. Rodzice

Kazdy z rodzicéw powinien uczestniczy¢ w zyciu szkoty i klasy. Swiadomie wspdtpracuje ze szkotg zgodnie z jej zatozeniami wychowawczymi.

Rodzice powinni uczestniczy¢é w zebraniach rodzicow, dniach otwartych, prelekcjach poswieconych zagadnieniom wychowawczym i
profilaktycznym.

Zobowigzuje sie rodzicéw do zawiadamiania wychowawcy o nieobecnosci ucznia oraz do statego kontaktu z wychowawca w innych sytuacjach
wychowawczych.

Rodzice powinni dba¢ o odpowiedni stréj i wyglad dziecka.

Niezbednym elementem wychowania jest pomoc mtodziezy w obowigzkach zycia rodzinnego i domowego.

Propozycje wspdtpracy rodzicédw ze szkota to udziat w wycieczkach, imprezach kulturowych, dziataniach gospodarczych.

IX Niektdre sytuacje wymagajace pomocy wychowawcze;.

1. Sytuacje pozytywne

Wyrazne wyniki pracy nad sobg np. poprawa ocen, zaprzestanie spéznien, opanowanie agresji i innych emocji negatywnych.

Inicjatywa w réznorodnej dziatalnosci ( w czasie wolnym od zajec lekcyjnych- wolontariat, akcje charytatywne, prace samorzadu uczniowskiego).
Systematyczna: dbatosc¢ o klase lub pracownie, otoczenie szkoty i zieleri ,pomoc w bibliotece, $wietlicy, warsztatach szkolnych.

Pomoc osobom starszym lub niepetnosprawnym spoza szkoty.
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e Pomoc kolezeriska np. niepetnosprawnym kolegom czy pomoc w nauce.

e  Wyjatkowy (wybitny) udziat ucznia w zyciu rodzinnym np. opieka nad mtodszym rodzenstwem, dziadkami, opieka nad chorym cztonkiem rodziny,
systematyczne prace porzadkowe itp.

e Dobry wptyw na innych.

e Szczegdlnie wyrdzniajgca kultura i subtelnosé.

e Wyjatkowe zastugi np. dla ochrony zycia, zdrowia, mienia, srodowiska przyrodniczego.

2. Pochwaty, nagrody, przywileje

e Pochwata ustna

e Bezposrednia, indywidualna

e Przed klasa

e Przed catg szkotg

e Podniesienie oceny z zachowania

e Pochwata pisemna

e Dyplom uznania

e Wopis do dokumentdéw- dziennika elektronicznego
e List pochwalny do rodzicow

e Nagrody ksigzkowe

e Ufundowanie pomocy stuzgcych rozwojowi zainteresowan.
e Poczet sztandarowy

X Niektdre sytuacje wymagajace interwencji wychowawcze;j.
1. Zasady

e Podstawg wychowawczg systemu jest ponoszenie konsekwencji popetnionego czynu. W miare mozliwosci uczniowie dokonujg naprawy
uczynionego zta.

e Stosowane srodki wychowawcze w miare mozliwosci powinny przynosic¢ pozytek szkole.

e Kazdorazowo sprawcy(-om) zta nalezy wyjasnic¢ istote dokonanego czynu i sens zastosowanego Srodka wychowawczego.

e Ocenie podlega zachowanie ucznia zaréwno w szkole jak i poza szkota.
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e Moze nastgpic ztagodzenie kary w przypadku szczegdlnych zastug ucznia.
e W przypadkach nietypowych, niemieszczacych sie w schemacie nalezy prébowad indywidualnie okresli¢ kare dla ucznia lub powotaé komisje
nauczycielsko-uczniowska do rozpatrzenia sprawy.

2. Sytuacje niewtasciwe

e Niesolidarnosé, nieterminowos¢, nie wywigzywanie sie z zobowigzan np. z zadania spotecznego, z regulaminu biblioteki, Swietlicy.

e Nieuzasadnione opuszczenie zajec szkolnych- indywidualne i zbiorowe.

e Spdznienie na zajecia.

e Nieodpowiedni stréj i wyglad np.: Niechlujny, niehigieniczny, wyzywajacy. Niestosowny do sytuacji szkolnej, zagrazajacy zdrowiu i bezpieczenstwu
osobistemu oraz otoczeniu. Dewastowanie i marnotrawstwo débr materialnych.

e Niszczenie sSrodowiska przyrodniczego.

e Nieopanowany gniew, agresywne zachowanie.

e Stosowanie przemocy fizycznej lub psychicznej( wobec ludzi i zwierzat) oraz cyberprzemocy.

e Krzywdzenie innych poprzez bezposrednie podwazanie autorytetu lub wyrazanie negatywnych opinii o innych.

e Unikanie odpowiedzialnosci za popetnione czyny poprzez obarczanie wing innych.

e Palenie papierosow i e-papieroséw.

e Spozywanie alkoholu.

e Stosowanie srodkéw odurzajacych.

e Rozprowadzanie srodkéw odurzajgcych.

e Kfamstwa, kretactwa, manipulacje.

e Fatszerstwo.

e Kradziez.

e Waulgarny sposéb bycia: Zachowanie. Gesty. Stownictwo. Wyglad.

e  Waulgaryzowanie uczué intymnych swoich i cudzych.

e Brak szacunku dla rodzicéw i oséb dorostych.

e Obojetnos¢ wobec czynionego zta np. brak reakcji na niszczenie, dewastowanie. Znecanie sie.

e Czyny podlegajace kodeksowi karnemu.

e Sytuacje gorszace i deprawujgce zwigzane z seksem.

Zachowanie narazajgce na szwank dobre imie szkoty.
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e Uzywanie telefondw komdrkowych podczas zaje¢ lekcyjnych.

3. Srodki wychowawcze

e Rozmowa wychowawcza nauczyciela z uczniem ( nauczyciel, ktéry pierwszy raz zetknat sie z problemem).

e Rozmowa wychowawcy z uczniem.

e Rozmowa wychowawcy z rodzicami: telefoniczna, z wezwaniem do szkoty, w obecnosci pedagoga szkolnego, w obecnosci dyrektora.
e Obnizenie stopnia z zachowania: o jeden stopien, o wiecej niz jeden i wczesniejsze poinformowanie rodzicéw o zachowaniu dziecka.
e Odebrania prawa do wycieczki lub innej imprezy klasowej lub szkolne;j.

e Skorzystanie z pomocy specjalisty np. pedagoga szkolnego, psychologa, lekarza, (psychiatry), prawnika.

e Skierowanie ucznia na rozmowe wychowawczg z dyrekcja.

e Nagana Dyrektora, wpisanie nagany do akt ucznia.

e Naprawienie popetnionej winy- wyjasnienie, przeproszenie.

e Usuniecie wyrzadzonej szkody (posprzatanie, naprawienie). Przeproszenie.

e Relegowanie ( usuniecie ze szkoty) po wyczerpaniu innych srodkéw.

XI Sposoby monitorowania:

e Ankiety

e Obserwacja zachowania

e Obserwacja wywigzywania sie z powierzonych zadan

e Analiza dokumentacji pedagogicznej

e Analiza dokumentacji pielegniarskiej

e Analiza zapiséw w dzienniku

e Rozmowy

e Analiza funkcjonowania szkoty

e Obserwacja i analiza strony internetowej szkoty oraz szkolnego Facebooka
e Kontrola bezpieczeristwa - monitoring



Postanowienie ogdlne

1.Program wychowawczo- profilaktyczny Zespotu Szkét nr 1 w Wagrowcu zostat zaakceptowany drogg gtosowania przez Rade Pedagogiczng — 01.09.2023 r.
oraz przyjety( uchwata nr1/2023/2024) przez Rade Rodzicow Zespotu Szkét nr 1 w Wagrowcu dnia 13.09.2023 r.

2. Do programu wychowawczo - profilaktycznego dotacza sie aneks PLAN IMPREZ, UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH | PROJEKTOW
W ZESPOLE SZKOt NR 1 W WAGROWCU ROK SZKOLNY 2023/2024, w ktérym jest szczegétowy wykaz dziatar i stanowi on uzupetnienie niniejszego
programu.
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